Wanda POLTAWSKA

CZYSTOSC JAKO ZADANIE WYCHOWAWCZE

Intymny kontakt meZczyzny i kobiety musi by¢ tajemnicgq i jest nig nawet wtedy,
gdy oni sami usitujg go obedrzeé z tajemnicy, gdyz bierze w nim udziat caly

cziowiek z catym bogactwem tresci, jaka o nim stanowi, a tego nie da si¢ nigdy
w peini ujawnic.

WSTEP

Czystos¢ jako cnota byla zawsze jednym z zadan zaré6wno wychowania, jak
i samowychowania; nie byla jednak traktowana jako odrgbny przedmiot
w programie wychowawczym, ale niejako zawierala si¢ w kontekscie calej
linii wychowania chrzescijanskiego. Obecnie natomiast powstala potrzeba
osobnego potraktowania problemu czystosci z powodu jej ogélnego zagroze-
nia oraz zatwierdzenia nowych programéw szkolnych, w ktérych umieszczono
przedmiot nazwany przygotowaniem do zycia seksualnego. W programie tym
czgsto proponowane sg postawy jednoznacznie przeciwne etyce Kkatolickiej
1 zagrazajace czystosci. Powstata wigc potrzeba wypracowania jakby kontrpro-
graméw i metod sprzy)jajacych rozwojowi tego, co Pawet VI nazwat , klimatem
czystosci w §wiecie”. Czysto$¢ powinna by¢ klimatem miodosci; klimat ten jest
w calym $wiecie zagrozony i Ko$ci6t ma wobec tego zagrozenia specjalne
zadania — Kos$ciél jako hierarchia, jako lud 1 jako katoliccy nauczyciele
1 rodzice.

CZYSTOSC I DZIEWICZOSC

Pojecie czystoscl, oznaczajgce integralnie osobowy charakter plciowosci,
odnosi si¢ zaréwno do dziewictwa, jak i1 do czystosci odzyskanej przez sakra-
ment pojednania; odnosi si¢ tez do malzenstwa, cho€ czystos€ jest tam reali-
zowana w inny sposéb. Obecnie chodzi nam o czysto$¢ wieku miodziericzego
1 0 sposéb jej realizowania.

Wszyscy ludzie zaczynajg zycie w klimacie czystoém 1 dziewictwa. Dzie-
wictwo jest stanem prawidlowym w dzieciristwie i w mlodosci; wigze sie to
z integralno$cia i1 indywidualno$cia osoby. Do istoty zycia ludzkiego nie
nalezy laczenie si¢ z drugim; kazdy Zyje odrebnie i dopiero istota malzen-
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stwa jest to, ze dwoje ludzi taczy si¢ 1 staje si¢ jednym cialem. Mozna wiec
powiedzie€, ze dziewictwo jest normalnym stanem cziowieka, normalnym
sposobem 2zycia, taczenie si¢ za$ z drugim jest czyms$ szczegbélnym 1 jedynie
przej$ciowym, gdyz czlowiek zyje sam, cho¢ w otoczeniu innych, 1 moze tylko
na jaki§ czas laczy¢ si¢ z drugim. Struktura biologiczna ciala ludzkiego
pozwala na zjednoczenie z drugg osoba pici przeciwnej, ale to jednoczenie
si¢ nie jest warunkiem zycia, lecz przeciwnie: cztowiek musi si¢ odlgczyé, aby
zy¢é. Odrebnos$é 1 bytowa samotno$¢ nalezg do istoty ludzkiego zycia. Na-
rzady, ktére umozliwiaja zjednoczenie si¢, s3, stosownie do zadan, inaczej
uksztaltowane u mezczyzny 1 u kobiety 1 s3 konieczne do przekazania zycia
dziecku, ale nie sg nieodzowne do zycia jednostki. Sa to narzady, ktérych
piciowa funkcja nie stuzy zyciu jednostki, lecz prokreacji; stad nie ma zad-
nego powodu, aby byly uzywane wtedy, gdy cztowiek nie podejmuje powo-
tania do zalozenia rodziny.

Dzialanie to jest zatem — 1 powinno by¢ traktowane jako — wylacznie
przynalezne malzonkom. Dla mlodziezy jedynie wiasciwg postawg jest zanie-
chanie tego dzialania, a zarazem przygotowanie si¢ do odpowiedzialnosci za
jutro, co do ktérego jeszcze nie wiadomo, jakie bedzie. Zadaniem miodziezy
nie ma by¢ w tym kontekscie dziatanie rodzicielskie, lecz zachowanie dziewic-
twa; zadaniem wychowawcy natomiast jest ukazanie mlodym wartosci dzie-
wictwa 1 sposobOw jego zachowania. To ostatnie staje si¢ szczegblnie koniecz-
ne w obecnej rzeczywistosci, gdy programy szkolne i1 opinia proponuje mto-
dziezy dzialania cudzolozne w imi¢ swobody i Zle poj¢tej wolnosci oraz nie-
prawidlowej koncepcji milosci.

Wartos¢ dziewictwa jako integralnos¢ osoby nabiera wiasciwego znaczenia
dopiero wtedy, gdy zrozumiemy istot¢ mitosci, ktéra dla swojej pelni wymaga
peini daru.

Dar osoby staje si¢ pelny jedynie w wymiarze dziewictwa. Mitos¢ prawdzi-
wa, ta, ktora Jan Pawet 1l nazywa oblubienczg, realizuje si¢ przez dziewictwo,
a potem przez czysto$¢ malzeriska.

Swiat wsp6lczesny neguje warto$é dziewictwa, a narastajacy sceptycyzm
miodych podwaza zdolno$¢ czlowieka do takiej milosci. Dziewictwo, jako
wartos¢ rzadko realizowana, stracito dzi§ prawo istnienia. Dzialalno$¢ seksu-
alna oderwana od malzenstwa 1 prokreacji jest dzi§ zwyklym, codziennym
zachowaniem. Utrata dziewictwa jest u miodziezy zjawiskiem niemal po-
wszechnym, trzeba wi¢c jakby pogodzi€ si¢ z tym i jedynie prébowaé dopro-
wadzié¢ mtodych do odzyskania stanu czystosci, mimo utraty dziewictwa, przez
sakrament pokuty. Uzyskane rozgrzeszenie anuluje dokonany grzech cudzot6-
stwa czy samogwaltu, ale nie daje mozliwosci odzyskania dziewictwa. Wartos¢
utracona nie wraca. Sam fakt, ze utraci¢ dziewictwo mozna tylko raz w zyciu,
nadaje mu szczegblng wartos¢: cos, co moze stac si¢ tylko raz, nie moze by¢
traktowane jako cos pospolitego, lecz przeciwnie, jest czyms$ wyjagtkowym. Nad
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przesziosciag nikt nie ma wiadzy 1 nie mozna jej unicestwié: to, co bylo, jest
w czlowieku i stanowi 0 nim.

Pierwszym zadaniem wychowawcow jest wigc uswiadomienie mtodym, 1z
warto$€ dziewictwa jest tak wielka, ze byli ludzie, ktorzy zdecydowali sie na
meczenstwo, byle ja ocali€. Pomniejszenie wartosci dziewictwa pociaga za sobg
obnizenie wartosci aktu malzenskiego; tajemnica aktu jednoczacego dwoje
kochajacych si¢ ludzi traci swéj wiasciwy wymiar i staje si¢ czyms$ powszed-
nim, realizowanym latwo, bez zadnych zobowigzan 1 wymagan, zdawkowym
dzialaniem podejmowanym w celu zdobycia chwilowej przyjemnosci cielesne;.
Zaréwno warto$¢ aktu, jak 1 dziewictwa jest zaprzeczona, gdyz wiasnie dzie-
wictwo gwarantuje petni¢ malzenskiego daru bedacego 1stotg matzenstwa; jest
to — jak pisze Pawel VI w Humanae vitae — ,dar z siebie samego w celu
ubogacenia drugiej osoby sobg”.

KONCEPCJA MILOSCI

Wsréd przyczyn tatwego rezygnowania z dziewictwa na plan pierwszy
wysuwa sie nieprawidlowa koncepcja mitosci, ktéra jakoby miata wymagac
aktu seksualnego jako swego znaku. Jezeli postawimy znak réwnosci mi¢dzy
miloscig a tym aktem, to oczywiscie powstaje koniecznos$¢ takiego znaku,
i mlodzi ludzie, zwlaszcza mezczyZni, nieraz takiego rzekomego dowodu mito-
§c1 zadaja.

Sam akt nigdy nie moze by¢ nazwany mitosciag we wlasciwym znaczeniu,
cho¢ moze mitosci stuzyé, wiadomo bowiem, ze moze on by¢ aktem krzywdy —
1 zawsze jest krzywda, jesh jest realizowany bez uprawnien. Akt maizenski
powinien by¢ jedynym sposobem realizowania rodzicielstwa 1 temu wiasnie
stuzy¢, natomiast znaki mito$ci moga by¢ ré6zne 1 maja si¢ rozgrywac na innej
plaszczyZnie. MiloS¢ daje prawo do calopalenia, mozna z mitosci oddac zycie
za drugiego cziowieka, ale sama milo$¢ nie daje prawa do dzialalnosci rodzi-
cielskiej; to prawo daje tylko sakrament malzenstwa. Mito§¢ domaga si¢ innych
znakow: znakiem mitosci przed malzenstwem moze by¢ wlasnie powstrzyma-
nie si¢ od tego dzialania, ktérego skutkiem moze by¢ krzywda wielu oséb. Akt
seksualny nie jest jedynie przezyciem dwojga, ale poprzez swa zdolnos¢ do
prokreacji powigzany jest z losem 1 Zzyciem innych oséb. Nie jest wigc obojetne,
jak ludzie rozwijaja t¢ swojg zdolnos¢.

Widzimy codziennie, ile dramatéw wynika z szerzenia si¢ permisywnych
postaw, ile w imi¢ rzekomej mitosci zabijanych jest dzieci, ile jest sierot
spotecznych 1 porzuconych zon. Dziewictwo przedmalzenskie stoi niejako
na strazy milosci malzenskiej, gdyz jest sposobem realizacji wiernosci. Peina
milo$¢ musi by¢ wierna, a mozna by¢ niewiernym réwniez przed malzen-
stwem, mozna zdradzi¢ przyszlego malzonka przed zawarciem malzenstwa.
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Zrozumienie mitosci jako pelne) postawy woli oddania si¢ drugiemu, daru
z calego siebie na cale zycie, a wigc realizacja mitosci zdolnej do ofiary
i pelnego oddania, pozwala poja€ znaczenie czystosci okresu przedmalzen-
skiego.

KONCEPCJA MESKOSCI

Utrudnieniem w zrozumieniu wartos$ci dziewictwa jest nieprawidtowa kon-
cepcja meskosci jako koniecznosci dziatania seksualnego. Niemal powszechnie
panuje w odniesieniu do m¢zczyzny poglad deterministyczny: meskosé jako
podporzadkowanie mechanizmom cielesnym, nad ktérymi me¢zczyzna nie po-
trafi panowac 1 ktérym calkowicie podlega. Temat ten powinien by¢ trakto-
wany jako centralny wsréd tematéw dotyczacych przygotowania do rodzi-
cielstwa. Zagadnienie istoty meskosci domaga si¢ glebszej analizy 1 powinna
to by¢ w programie szkolnym osobna lekcja wylacznie dla chiopcéw, bez
obecnosci dziewczat. Zreszta z r6znych przyczyn lekcje o tej tematyce powin-
ny by¢ zawsze prowadzone osobno dla chiopcow 1 dla dziewczat. Kazdy miody
mezczyzna ma problem swego ciala; jest to zrozumiale w aspekcie cielesnej
struktury me¢skosci.

W swiadomosci chtopca bardzo tatwo o splycenie znaczenia i o lekcewazace
traktowanie tej czesci ciala, ktéra w obiektywnym porzadku rzeczy powinna
by¢ traktowana jako skarb. Sw. Pawel pisze o tych cztonkach jako szczegélnie
delikatnych i wymagajacych szacunku. Dziewictwo chlopi¢ce, inaczej niz dzie-
wczece, nie moze by€ bierne — przeciwnie, musi by¢ aktywna postawa: chlopiec
musi rozumieé, co si¢ W nim dzieje, i nauczy€ si¢ kierowaé swymi reakcjami.
W pewnym sensie to gidwnie do me¢zczyzn odnoszg si¢ uzywane przez Jana
Pawla II pojecia ,,samoposiadania” i ,samopanowania”. Reakcje nieraz po-
jawiaja si¢ same, nie da si¢ ich zupelnie uniknaé, i chlopiec musi nauczy¢ sie
wygaszaC napigcia powstale w jego ciele. Pojawia si¢ tu powinno$¢ pewne]
gotowoscl do wyrzeczenia, gdyz reakcje te sa odczuwane jako przyjemne
i trzeba pewnego wysilku i1 decyzji woli, a takze wlasciwej motywacji, aby
z te) przyjemnosci zrezygnowac.

W tym punkcie nauka Chrystusa 1 Kosciola zderza si¢ z powszechnie
panujacym pogladem hedonistycznym. Czlowiek jest gotéw szukaé przyjem-
nosci, a Chrystus kaze przyjaé krzyz; Kosciét za§ poucza o potrzebie ofiary
i ascezy. Argumentacja za dziewictwem chlopigcym nie jest mozliwa na pta-
szczyZnie hedonizmu — uznawania przyjemnosci za najwyzsza wartos¢. Dopie-
ro gdy siggniemy do wyzszych wartosci, znajdujemy uzasadnienie, dlaczego
cztowiek ma rezygnowac z przyjemnosci cielesnej. Zrozumienie istoty cziowie-
czenstwa jako bycia osobg stworzong na obraz Boga, osobg, ktéra moze staé
si¢ pelnym darem dla drugiej osoby w petni mitosci, pozwala najglebiej uza-
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sadni¢ konieczno$¢ samopanowania i samoposiadania: masz zachowa¢ siebie,
zeby mie€ co daé!

Czystos$€ meska jest zatem zwigzana z potrzeba mestwa, zdolnoscig 1 goto-
woscig podjecia wysitku, ktéry zreszta sam daje prostg i czystg rado$€. Mozna
to obserwowac u chiopcow, ktérym udato si¢ wy)sS€ z grzechu czy nawet natogu
samogwattu, gdy odzyskuja swobod¢ wobec siebie samego 1 majg na nowo
poczucie panowania nad reakcjami ciata, poczucie wolnosci. Czystos$¢ jest
realizacja wolnosci, jest uwolnieniem si¢ od determinizmu. Czlowiek raduje
si¢, gdy czuje si¢ panem siebie, a nie niewolnikiem swojego ciala. Jednak do tej
wolnosci potrzebna jest pewna dojrzatosé; stad mlodziezy meskiej trzeba po-
madc wyjasniajac jej mechanizmy ciata i pokazujac sposoby wygaszania reakcji
cielesnych.

Moralne wskazanie méwi, aby roztropnie nie mnozy¢ bodZzcé6w wywotuja-
cych niepozadane reakcje. Niestety Swiat wspdétczesny i mass media sprzyjaja
wiasnie wywotywaniu takich reakcji. BodZce, w réznej postaci, pojawiajg si¢
w obfitosci w otoczeniu; dom nie potrafi dzi§ speini¢ roli bariery ochronne;j
przed nimi - zwlaszcza gdy do czynnikéw pobudzajacych nalezy dzi§ nawet
program szkolny, a dziecko prawie potowe czasu spedza w szkole. Nie mozna
zatem liczy¢ na ochronienie chltopcéw przed tymi bodZcami. Trzeba jedynie
wypracowa¢é postawe woli 1 decyzje pracy nad sobg. Ogromna wigkszo$¢ wy-
chowawcéw nie porusza z mtodzieza tematu éwiczenia woli, a przeciez jest to
sprawnos$¢, ktdra nie jest dziedziczona, lecz musi zosta¢ nabyta droga zmud-
nych nieraz éwiczen, droga wytrwatosci w podejmowaniu wysitkéw. Zadne
wielkie zrywy nie wzmacniajg woli czlowieka, lecz jedynie konsekwentne
spelnianie jakiej§ chocby drobnej czynnosci, ktéra bedzie powtarzaé si¢ co-
dziennie przez dlugi czas.

Oprécz unikania bodZzcOw zewnetrznych jeszcze wazniejsza jest dyscyplina
wewnetrzna, sterowanie myslami, gdyz bodZce wyobrazeniowe moga mieé
wiekszg sil¢ pobudzajaca niz bodzZce zewnetrzne. WyobraZznia bowiem moze
nie mie€ granic, jakie naturalnie stawia rzeczywisto$¢. Chiopiec musi sterowaé
swoimi myS$lami 1 wyobrazeniami. (Tu trzeba takze zwréci€ uwage wychowaw-
cOw na oczywisty fakt: w genotypie ludzkim mamy 46 chromosomoéw, a tylko
jedna para: xx lub xy odnosi si¢ do plciowej struktury ciala; inne wyposazaja
czlowieka w ro6zne wielkie mozliwosci. Stad wszelkie czynnosci pobudzajace
rozwdj czy to fizyczny, jak sport, czy to intelektualny, moga stuzyé wypraco-
waniu cnoty czystosci.)

Mtodos¢ jest najkorzystniejszym okresem zycia ludzkiego 1 ma szanse by¢
najszczesSliwszym; trwa zaledwie dziesi¢é lat — od 14. do 24. roku zycia. Jezeli
miodziez podejmuje dziatania seksualne, dziatania par excellence ludzi doro-
stych, to niejako przeskakuje ten okres, niszczy go 1 wchodzi od razu w Swiat
obowiazkéw 1 dramatéw. Obserwowane juz skutki nauczania w szkole w po-
staci maloletnich rodzic6w jasno to pokazuja. Rozbiezno$¢ miedzy dojrzato-
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§cig biologiczng a dojrzaloscia psychiczng 1 spoteczng do podeymowania zadan
rodzicielskich musi zwraca¢ uwage wychowawcow. Jezeli rozbieznosé ta za-
chodzi, to okres mtodosci powinien stuzy¢ czemus innemu niz realizowaniu
rodzicielstwa: ma wlasnie stuzy¢ wypracowaniu postawy czystos$ci, ktéra
bazuje nasamoposiadaniu, na zdolnosci panowania nad swoimi reakcja-
mi. Tu jest miejsce na prawidtowg koncepcj¢ meskosci. Mesko$¢ jest to poten-
cjalna ptodnos¢. Kazdy chlopiec od momentu pojawienia si¢ trzeciorz¢dowych
cech plciowych (np. zarost) staje si¢ nosicielem zalagzkéw zycia — o ile jest
zdrowy, jest zawsze potencjalnie ptodny; potencjalna ptodnos€ jest znamie-
niem zdrowia. Cechg charakterystyczng m¢zczyzny jest jego potencjalne ojco-
stwo. Kazdy jego akt jednoczenia si¢ z kobietg jest potencjalnym ojcostwem.
Jezeli nie ma owocu tego jednoczenia si¢, to dlatego, Zze organizm kobiety
dziala inaczej: ona tylko wyjatkowo, w jednym dniu owulacji, raz w cyklu
miesi¢cznym, moze sta€ si¢ matkag. On natomiast powinien by¢ swiadomy
tego, ze niejako stale zawiera w sobie zycie.

Odpowiedzialno$¢ mezczyzny odnosi si¢ wiec nie tylko do niego i kobiety,
ale jeszcze do losu ewentualnie poczetego dziecka. Jest to temat obecnie
szczegllnie aktualny. W dyskusji na temat aborcji méwi si¢ z reguly o kobiecie
1 jej prawie do przerwania cigzy, a nie mowi si¢ o prawie mezczyzny do obrony
dziecka. (W mojej dlugoletniej praktyce lekarskiej raz jeden mialam okazje
spotka¢ mezczyzne — chlopca, ktéry sprzeciwil si¢ zabiciu wlasnego dziecka
1 mimo 1Z dziewczyna chciata przerwac ci13z¢, poszedt z nig do lekarza 1 wymusit
na nim odstgpienie od ,,zabiegu”.) Ogromna wi¢kszos§¢ mezczyzn-ojcéw albo
nie reaguje wcale na fakt zabicia dziecka, albo wrecz neguje swoje 0jcostwo.
(S3 niestety sytuacje, kiedy kobieta moze rzeczywiscie nie wiedzieé, ktory z jej
partneréw jest ojcem dziecka!) Dlatego tez postawa mezczyzny wobec losu
dziecka jest miarg jego uczciwosci i dojrzatosci.

KONCEPCJA KOBIECOSCI

Nie tylko nieprawidlowa koncepcja meskosci powoduje kryzys dziewictwa
miodziezy, lecz prowadzi do tego takze niewlasciwa koncepcja kobiecosci.
Kobieta wspélczesna zagubila swoja tozsamos€ 1 nie moggac siebie odnalezé
usituje nasladowaé¢ me¢zczyzn; nie zdaje sobie sprawy z tego, jak wiele traci.
Mezczyzna ma latwiejszg role w realizac)i rodzicielstwa; jego udziat w tym
wielkim wydarzeniu nie przynosi mu trudu. Dla kobiety, przeciwnie, przyjem-
no$¢ seksualna moze zamieni€ si¢ w trud noszenia przez wiele miesiecy dziec-
ka, podczas gdy wczesne ojcostwo jest tatwe 1 niczym mezczyzny nie obciaza.
Stad powstaje u kobiety ch¢€, zeby 1 ona miala takie same prawa, zeby mogla
mieé przyjemnos$¢ seksualng bez odpowiedzialnosci, jakg niesie ze soba macie-
rzynstwo; stad che¢€ stosowania takiej czy innej formy antykoncepcji w celu
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oddzielenia dzialama seksualnego od prokreacji. Kobieta usituje uwolni€ si¢
od macierzynstwa nie rozumiejac, Zze ono wilasnie jest podstawg jej wartosci.
Jan Pawel Il méwi 0 sacrum ciala kobiety. To sacrum tkwi wiasnie w macie-
rzyfistwie, w nim kobieta staje sie realnie naczyniem Ducha Swietego, gdy w jej
tajemniczym lonie, w glebi i w ukryciu Duch Swiety jednoczy komérki ojca
1 matki.

Dzialanie seksualne jest czynem ludzkim, ale zaptodnienie jest dzietem
natury; dla wierzacego sily natury to sity, ktorymi steruje Stworca — Stworca
decyduje o chwili poczgcia w kobiecie nowego zycia. Kobieta odwracajgca si¢
od macierzynstwa niszczy siebie. C6z moze zyskaé nasladujagc m¢zczyzng?

Rok 1996, poswiecony kobiecie, przyniost szereg odnosnych papieskich
dokumentéw: Oredzie na XXVII Swiatowy Dzieri Pokoju Kobieta wychowa-
wczyniq do Zycia w pokoju, list na Wielki Czwartek Kaplan i kobieta, List do
kobiet, wczeéniej za$ ogtoszono encykliki Mulieris dignitatem 1 Redemptoris
Mater.

Kobieta ma zadania wychowawcze wobec siebie, wobec $wiata, wobec
dziecka i wobec mezczyzny; kazda Ewa ma wplywac¢ na kazdego Adama.

Lekcja na temat ,,Kim jeste§ Ewo” nie powinna si¢ odbywa¢ w obecnosci
chlopcéw. Méwienie o narzadach intymnych kobiety, konieczne dla dziew-
czynki dwunastoletniej, aby ja przygotowaé na zachodzace w niej zmiany,
nie moze si¢ odbywaé w obecnosci chtopcéw, gdyz chlopcy w tym wieku nie
s3 w stanie zrozumie¢ wartosci macierzynstwa, a méwienie o narzgdach intym-
nych, miesiagczce itp. lamie naturalng barier¢ wstydliwosci dziewczat i jest
przejawem catkowitego braku delikatnosci, przez co przyczynia si¢ do bruta-
lizacji zachowan mlodziezy. Jedynie wlasciwym podejsciem jest w tym wzgle-
dzie taktowna rozmowa m.in. 0 godnosci dziewictwa, o macierzynstwie jako
spelnieniu kobiecosci 1 0 higienie w tym okresie, bez instruktazu o technice
1 patologii. Ujawnianie dzieciom patologii malzenskie) jest podobne do zmu-
szania przedszkolakéw do uczenia si¢ wyzszej matematyKki.

Dziewczynka w okresie dojrzewania ma si¢ dowiedzieé, jakim skarbem jest
dziewictwo i jej cialo, oraz ze jest odpowiedzialna za zachowanie chlopcéw.
Trzeba tez jej uswiadomi¢ konieczno$€ panowania nad reakcjami serca i uczulié
na niebezpieczenstwo, jakie niesie uleganie tym reakcjom.

PEDAGOGICZNE WSKAZOWKI PRAKTYCZNE

Dlaczego powinny by¢ prowadzone osobne lekcje dla chiopcéw 1 dziewczy-
nek?

Dlatego, ze zachodzi réznica w tempie ich rozwoju: chlopcy rozwijajg si¢
wolniej 1 ich dojrzatos€ biologiczna przychodzi p6Zniej; dziewcz¢ta, zwlaszcza
w miastach, rozwijaja si¢ szybciej i jest im potrzebna informacja o tym, co si¢
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w nich dzieje, zeby uprzedzi€ pojawienie sie¢ miesigczki. Wprawdzie powinna
to zrobi¢ matka, a nie szkola, ale jezeli juz przygotowuje szkota, to bez obec-
nosci chtopcéw. Ponadto ciaggla koedukacja powoduje, ze dziewczeta — prze-
bywajac zawsze w obecnosci chlopcéw — nigdy nie sa po prostu sobg. W ich
zachowaniu dominuje woéwczas ch¢¢ zwrdcenia na siebie uwagi. Przebywanie
bez chlopcéw sprzyja rozwojowi normalnych przyjazni wsréd dziewczynek —
niech przynajmniej lekcje wychowawcze daja okazje do wypracowania pewne-
go rodzaju solidarnosci kobiet mi¢dzy sobg, do zawigzywania przyjazni, kté-
rych jest obecnie bardzo malo wsr6d miodziezy. Ponadto latwiej moéwié
o odpowiedzialnos$ci za partnera drugie) pici, gdy nie ma na sali jej przedsta-
wicieli.

Wreszcie dziewczeta sg inne od chlopcéw nie tylko fizycznie, ale takze
psychicznie, inny jest sposéb ich reagowania, inne argumenty przemawiajg
do dziewczat, a inne do chlopcéw. Duzo latwiej jest nawigza¢ kontakt z mio-
dziezg w grupach jednorodnych. W grupie mieszanej dziewcz¢ta mnie) Sledza
tok lekcji, a bardziej interesuja si¢ chlopcami. Latwiej skoncentrowaé uwage
na temacie, gdy nie ma rozproszenia wynikajacego ze wzajemnych reakcji.

Ciagle obcowanie w grupach mieszanych nie stwarza dobrych warunkéw
do rozwini¢cia wlasnej osobowosci, gdyz zawsze pojawia si¢ element wzajems-
nego przyciagania. Kobiecos¢ potrzebuje wzmocnienia solidarnosci. Obserwa-
cja zycia pokazuje, ze wsréd kobiet brakuje przyjazni 1 lojalnosci; tatwosé,
z jaka jedna kobieta wyrywa drugiej m¢zczyzn¢, m¢za Zonie, a nieraz ojca
dzieciom, w duzej mierze zalezy od tych nie wypracowanych w mtodosci po-
staw (od poczatku szkoly pojawia si¢ ta rywalizacja dziewczat o wzgledy
chlopcow).

Wreszcie grupy jednej plci pozwalajg na rozwini¢cie dyskusji; w grupach
mieszanych z reguly w dyskus)i géruja chlopcy, a dziewczeta nie dochodza do
glosu.

Trzeba tez ukaza¢ mlodziezy prawo do tajemnicy: tajemnicy kobiecosci
1 tajemnicy me¢skosci, tajemnicy matzenstwa i1 mitosci. Trzeba uznaé koniecz-
no$¢ tajemnicy, ktéra podnosi rang¢ zjawiska, jakim jest obcowanie o0s6b
réznej pici. Intymny kontakt mezczyzny 1 kobiety musi by¢ tajemnicg i jest
nig nawet wtedy, gdy oni sami usitujg go obedrze¢ z tajemnicy, gdyz bierze
w nim udzial caly czlowiek z calym bogactwem tresci, jaka o nim stanowi,
a tego nie da si¢ nigdy w pelni ujawni€. Plaszczyzna wspétzycia powinna by¢
ich tajemnicg, odkrytg jedynie przed Bogiem. Dawna postawa ,,tabu” wobec
tych spraw byla blizsza prawdy niz obecna wieloméwnos$¢.





